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RIVOJLANGAN DAVLATLAR TAJRIBASI ASOSIDA YOSHLAR ONGIDA
OILAVIY QADRIYATLARNI SHAKLLANTIRISH TIZIMINI
TAKOMILLASHTIRISH

Hamdamova Sitora Rustam qizi
Buxoro davlat pedagogika instituti
tayanch doktoranti

Annotatsiya. Mazkur tadgiqotda rivojlangan davlatlar, jumladan Yaponiya,
Shvetsiya, Kanada va Finlyandiya tajribasi asosida yoshlar ongida oilaviy gadriyatlarni
shakllantirish tizimini takomillashtirish masalalari ilmiy jihatdan tahlil etilgan.
Tadgigotning dolzarbligi globalizatsiya va texnogen sivilizatsiya sharoitida
yoshlarning ijtimoiylashuv jarayonida oila institutining ahamiyatini kuchaytirish
zarurati bilan izohlanadi.Tadgiqot jarayonida yoshlar ongida oilaviy gadriyatlarni
shakllantirish uzluksiz ta’lim tizimi, oila pedagogikasi yutuglari hamda emosional
intellektni rivojlantirish bilan uzviy bog‘liq holda amalga oshirilishi zarurligi
aniglangan.

Kalit so‘zlar: oilaviy gadriyatlar, globalizatsiya, texnogen sivilizatsiya, yoshlar
ijtimoiylashuvi, oila pedagogikasi, emosional intellekt, pedagogik texnologiyalar,
1jtimoiy kompetensiya, uzluksiz ta’lim, innovatsion yondashuv.

AHHOTaIII/IH. B JaHHOM HCCICIOBAHHHN HAY4YHO IIPOaHAJIM3UPOBAHBI BOIIPOCHI
COBEPIIICHCTBOBAHMSI CUCTEMbI (DOPMHUPOBAHMSI CEMEWHBIX IIEHHOCTEH B CO3HAHHUH
MOJIOJIEKH HA OCHOBE OINbITa PA3BUTHIX CTpPaH, B ToM yuciie Anonuu, [IBenuu, Kanaas
u OuunasHIUU. AKTYyaJdbHOCTb UCCIEIOBaHUS OOYCJIOBJIEHa HEO0OXOIUMOCTHIO
YCUJICHUA POJIM MHCTUTYTA CEMBbH B IMPOLICCCE CONMAIN3AlMU MOJIOACKH B YCIIOBUAX
rJI00aIM3alMu U TEXHOT€HHOM [TUBUIN3ALINH.

KiaroueBble cioBa. ceMeiliHbIE IIEHHOCTH, TJIoOajamM3aiys, TEeXHOICHHAs
OUBUIJIN3allUA, CcOoHUaJIN3alluad MOJIOACKH, ceMelHas Inegaroruka, BMOI_[I/IOHaJ'IBHHﬁ
HUHTCIIJICKT, negarorndyeCckKuce TCXHOJIOI'NH, CcolaJIbHas KOMIICTCHTHOCTD,
HEIMPEPhIBHOE 00pa3oBaHNE, WHHOBAIMOHHBIA TMOJIXOJ.JTIOYEBBIC CJIOBA: CEMEHHBIC
OCHHOCTH, I‘.HO68,J'II/I38,LII/I$I, TCXHOI'CHHAA HOUBUWIKW3AllHs, COIUAIM3allsa MOJOACKU,
ceMenHas neagaroruka, 3MOL[HOH3,JIBHBII>'I HUHTCIJUICKT, IICAAarorutdyc€CKuc TCEXHOJIOTHH,
connajibHasa KOMIICTCHTHOCTDL, HCIIPCPBIBHOC 06pa30BaHI/I€, I/IHHOBaHHOHHBIﬁ IIoAXO0I.
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Abstract. This study scientifically analyzes the issues of improving the system of
forming family values in the minds of young people based on the experience of
developed countries, including Japan, Sweden, Canada, and Finland. The relevance of
the study is explained by the need to strengthen the importance of the family institution
in the socialization of young people in the context of globalization and technogenic
civilization.The study revealed that the formation of family values in the minds of
young people should be carried out in close connection with the continuous education
system, the achievements of family pedagogy, and the development of emotional
intelligence.

Keywords: family values, globalization, man-made civilization, youth
socialization, family pedagogy, emotional intelligence, pedagogical technologies,
social competence, lifelong education, innovative approach.

Kirish. Jahon miqyosida globalizatsiya jarayonlarining jadallashuvi hamda
texnogen sivilizatsiyaning izchil rivojlanishi natijasida jamiyatning ijtimoiy, madaniy
va ma’naviy hayotida tub o‘zgarishlar yuz bermoqda. Mazkur o‘zgarishlar sharoitida
inson kapitalining sifati, aynigsa, yosh avlodning ma’naviy-axlogiy gqiyofasi va
gadriyatlar tizimi muhim ahamiyat kasb etmogda. Shu nuqtai nazardan, jamiyatning
asosly 1jtimoty instituti bo‘lgan oilaning tarbiyaviy imkoniyatlarini kuchaytirish hamda
yoshlar ongida oilaviy gadriyatlarni shakllantirish masalasi zamonaviy pedagogika va
psixologiya fanining dolzarb yo‘nalishlaridan biri sifatida e’tirof etilmoqda. Bugungi
kunda rivojlangan davlatlar, jumladan Yaponiya, Shvetsiya, Kanada va Finlyandiya
tajribasi shuni ko‘rsatadiki, ta’lim tizimining barcha bosqichlarida o‘quvchilarda
oilaviy gadriyatlarga nisbatan ongli munosabatni shakllantirish uzluksiz, tizimli va
maqgsadga yo‘naltirilgan tarzda amalga oshiriladi. Ushbu mamlakatlarda oila
institutining ijtimoiy ahamiyati yuqori baholanib, yoshlarning ijtimoiylashuv
jarayonida uning roli alohida e’tiborga olinadi.
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Dolzarblik. Markaziy Osiyo hududida ham oilaviy gadriyatlar asrlar davomida
milliy-madaniy an’analar asosida shakllanib, jamiyat barqarorligini ta’minlovchi
muhim omil sifatida namoyon bo‘lib kelmogda. Biroq globallashuv sharoitida yoshlar
ongida qadriyatlar tizimining transformatsiyaga uchrashi, individualizmning
kuchayishi hamda ijtimoiy munosabatlarning yangi shakllari yuzaga kelishi oilaviy
gadriyatlarni saglash va rivojlantirishni ilmiy asosda takomillashtirish zaruratini yuzaga
keltirmogda. Mazkur muammo yechimida oila pedagogikasining nazariy va amaliy
imkoniyatlaridan samarali foydalanish, shuningdek, rivojlangan davlatlar tajribasini
o‘rganish va uni milliy ta’lim tizimiga moslashtirish muhim ahamiyatga ega. Shu bilan
birga, yoshlarning ijtimoiylashuv jarayonida emosional intellekt, kommunikativ
kompetensiya va gadriyatlar tizimini shakllantirishga garatilgan innovatsion pedagogik
texnologiyalarni joriy etish dolzarb vazifalardan biri hisoblanadi. Shundan kelib chigib,
rivojlangan davlatlar tajribasi asosida yoshlar ongida oilaviy qadriyatlarni
shakllantirish tizimini takomillashtirish masalasi ilmiy-pedagogik jihatdan chuqur
tadqiq etishni talab etadi.

Mavzu metodologiyasi. Jahon migyosida texnogen sivilizatsiyaning jadal
rivojlanishi hamda globalizatsiya jarayonlarining chuqurlashuvi sharoitida inson
kapitaliga qo‘yilayotgan zamonaviy talablar tizimi tubdan yangilanmoqda. Mazkur
kontekstda yosh avlod ongida jamiyatning asosiy ijtimoiy instituti bo‘lgan oilani
shaxsiy hayotning ustuvor gadriyati sifatida ongli ravishda anglash va uni hayotiy
faoliyatda namoyon etish ko‘nikmalarini shakllantirish bugungi ta’lim-tarbiya
tizimining dolzarb va strategik vazifalaridan biri sifatida e’tirof etilmoqgda.?

Oilaviy qadriyatlarni rivojlantirish jarayonida mustagil hayotga gadam
qo‘yayotgan talaba-yoshlar alohida ijtimoiy-demografik guruh sifatida yuqori
salohiyatga ega bo‘lib, ular ijtimoiylashuvning faol subekti sifatida qadriyatlar tizimini
gayta anglash va shakllantirish imkoniyatiga egadir.?2 Aynigsa, yoshlik davrining
muhim psixologik yutug‘i sifatida individning o‘z ichki dunyosini anglash, shaxsiy
identifikatsiyasini shakllantirish hamda hayotiy maqgsadlarini belgilash jarayonlari
alohida ahamiyat kasb etadi.?

Shuningdek, shaxsning ehtiyojlar tizimida oila xavfsizlik, ijtimoiy qo‘llab-
quvvatlash va mehr-muhabbat manbai sifatida markaziy o‘rin egallaydi, bu esa uning
bargaror rivojlanishida muhim omil hisoblanadi (Abraham Maslow). Shu bilan birga,

1 UNESCO. (2015). Rethinking education: Towards a global common good? Paris: UNESCO Publishing
2 UNICEF. (2018). Adolescents, youth and development: Strategy overview. New York: UNICEF.
3 Erik Erikson, E. H. (1968). Identity: Youth and crisis. New York, NY: W. W. Norton & Company.

11

worldconferences.us




WORLD Germany Conference on Experience and

CONFERENCES Research
GERMANY Volume 02, Issue 04, 2026

oila a’zolari o‘rtasida o‘zaro hurmat, empatiya va samarali muloqotga asoslangan
munosabatlarni shakllantirishda emosional intellekt muhim rol o‘ynaydi.*

Natijada, zamonaviy ta’lim tizimida oilaviy qadriyatlarni rivojlantirish masalasi
nafaqat an’anaviy pedagogik yondashuvlar, balki innovatsion texnologiyalar, shaxsga
yo‘naltirilgan ta’lim hamda ijtimoiy-emotsional ko‘nikmalarni rivojlantirish orqali
kompleks tarzda amalga oshirilishi zarur. Bu esa yoshlarning ijtimoiy
moslashuvchanligini oshirish, ularning shaxsiy kamolotini ta’minlash hamda barkamol
avlodni shakllantirishning muhim omili sifatida namoyon bo‘ladi.®

Aynigsa, mustaqgil hayotga kirib borish bosgichida turgan talaba-yoshlar
ijtimoiylashuvning eng faol subekti sifatida oilaviy gadriyatlarni gayta talgin qgilish,
ularni zamonaviy sivilizatsion talablarga mos ravishda transformatsiya qilish hamda
shaxsiy hayot strategiyasiga integratsiya etish imkoniyatiga ega bo‘lgan istigbolli
ijtimoiy gatlam hisoblanadi. Chunki yoshlik davrining muhim ijtimoiy-psixologik
yutug‘i - bu individning o‘z “Men” konsepsiyasini chuqur anglash, ichki dunyosini
refleksiv tahlil gilish hamda shaxsiy identifikatsiya asosida bargaror hayotiy qadriyatlar
tizimini shakllantirishdan iboratdir.

Shu nugtayi nazardan, oilaviy qadriyatlarni rivojlantirish jarayoni nafagat
an’anaviy tarbiyaviy yondashuvlar, balki innovatsion pedagogik texnologiyalar,
madaniyatlararo kompetensiyalar va emosional intellektni rivojlantirish orgali amalga
oshirilishi zarur. Zero, oila a’zolari o‘rtasida o‘zaro hurmat, empatiya va konstruktiv
mulogotga asoslangan munosabatlarni garor toptirish yoshlarning shaxsiy sifatlarini
ijobiy transformatsiya qilish, ularning ijtimoiy moslashuvchanligini oshirish hamda
barkamol avlodni shakllantirishning muhim omili sifatida namoyon bo‘ladi.

Dunyoning rivojlangan mamlakatlari, jumladan Yaponiya, Shvetsiya, Kanada,
Finlyandiya, Chexiya hamda Hindiston kabi davlatlar tajribasi shuni ko‘rsatadiki,
oilaviy qgadriyatlar tarixiy-evolutsion jarayonda jamiyat taragqiyoti bilan uzviy
uyg‘unlashgan holda rivojlanib borgan va ijtimoiy barqarorlikning muhim omili
sifatida e’tirof etilgan. Shu bilan birga, Markaziy Osiyo hududida ham oilaviy
gadriyatlar milliy-madaniy an’analar negizida shakllanib, ijtimoiy hayotning muhim
institutsional komponenti sifatida alohida ahamiyat kasb etib kelmoqda.

Mazkur mamlakatlar ta’lim tizimi tahlili shuni anglatadiki, ta’lim-tarbiya
jarayonining barcha bosqichlarida o‘quvchilarda oilaviy qadriyatlarga nisbatan 1jobiy
munosabatni shakllantirish uzluksiz va tizimli ravishda amalga oshiriladi. Bu jarayonda

4 Daniel Goleman, D. (1995). Emotional intelligence: Why it can matter more than 1Q. New York, NY: Bantam Books.
> OECD. (2015). Skills for social progress: The power of social and emotional skills. Paris: OECD Publishing.
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shaxs 1ijtimoiylashuvini ta’minlash, uning gadriyatlar tizimini shakllantirish hamda
Ijtimoiy-emotsional kompetensiyalarini rivojlantirish ustuvor yo‘nalish sifatida
garaladi.

Shuningdek, zamonaviy pedagogik yondashuvlar doirasida oila pedagogikasi
fanining nazariy va amaliy imkoniyatlaridan samarali foydalanish, uning innovatsion
metodlarini interpretatsiya qilish hamda ta’lim jarayoniga integratsiya etish orqali
o‘quvchilarning ijtimoiy qadriyatlarni ongli ravishda qabul qilishi va amaliy faoliyatda
namoyon etishiga erishilmogda. Bu esa o‘z navbatida, ilmiy-tadgigot ishlarini
kengaytirish, xalgaro tajribani o‘rganish va uni milliy ta’lim tizimiga moslashtirish
zaruratini yuzaga keltirmoqda.

Natijada, globallashuv sharoitida oilaviy gadriyatlarni rivojlantirish masalasi
nafagat ijtimoiy-pedagogik muammo, balki strategik ahamiyatga ega bo‘lgan kompleks
ilmiy yo‘nalish sifatida namoyon bo‘lib, u ta’lim oluvchilarning shaxs sifatida kamol
topishi, ijtimoiy moslashuvi va barkamol inson sifatida shakllanishida muhim
determinantlardan biri hisoblanadi.

Mavzu doirasidagi tahlil shuni ko‘rsatadiki, ta’lim tizimi orqali yoshlar ongida
oilaviy gadriyatlarni shakllantirish mexanizmlari quyidagicha ko‘rinishni o‘zida aks
ettiradi (1-jadvalga garang).
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Ta’lim va oilaviy qadriyatlarni shakllantirishda asosiy xususiyatlar

Xususiyatlar

Rivojlangan davlatlar

Markaziy Osiyo/O‘zbekiston

Integratsiya
darajasi

Ta’lim jarayoniga oilaviy
gadriyatlar tizimi uzviy
integratsiya gilingan, har bir
bosgichda konkret pedagogik
magsadlar

Ta’lim tizimida oilaviy
qadriyatlar ko‘proq an’anaviy
tarbiyaviy shakllarda
ifodalanadi, uzviy tizimli
integratsiya yetarli emas

Innovatsion
yondashuv

Projektlar, rolli o‘yinlar,
interaktiv metodlar, ijtimoiy-
emotsional
kompetensiyalarni
rivojlantirish

Asosan nazarly ma’ruzalar,
tarbiyaviy suhbatlar,
an’anaviy metodlar

Psixologik
komponent

Emosional intellekt, shaxsiy
identifikatsiya,
kommunikativ ko ‘nikmalar
rivojlantiriladi

Psixologik tayyorgarlik
chegaralangan, shaxsiy
identifikatsiya va refleksiv
faoliyat kam o‘rganilgan

Qadriyatlarni
baholash

O‘quvchilarning ijtimoiy-
emotsional kompetensiyasi
va oilaga munosabatlari
muntazam baholanadi

Baholash tizimi rasmiy va
akademik ko‘rsatkichlarga
ko‘proq qaratilgan,
gadriyatlarni rivojlantirish
natijalari kam kuzatiladi

Ijtimoiy muhit
bilan
bog‘lanish

Maktab, ota-ona, jamiyat va
hukumat dasturlari
birlashtirilgan

Oila va maktab faoliyati
ko‘pincha alohida olib
boriladi, jamiyat bilan
integratsiya cheklangan

Rivojlangan davlatlarda yoshlar ongida oilaviy gadriyatlarni shakllantirish
uzluksiz, tizimli va integratsiyalashgan bo‘lib, pedagogik innovatsiyalar va psixologik
komponentlar keng qo‘llaniladi. Markaziy Osiyo va O‘zbekiston kontekstida oilaviy
gadriyatlar an’anaviy pedagogik shakllarda o‘rgatiladi, tizimli integratsiya va
zamonaviy yondashuvlar yetarli emas. Rivojlangan davlatlar tajribasi yoshlarning
shaxsiy identifikatsiyasini shakllantirish, ijtimoiy moslashuvchanlik va barkamol
avlodni tarbiyalashda samarali ekanligi ko‘rsatildi. Milliy ta’lim tizimiga ushbu
tajribani moslashtirish orgali:

14
worldconferences.us




WORLD Germany Conference on Experience and

CONFERENCES Research
GERMANY Volume 02, Issue 04, 2026

-o‘quvchilarda oilaviy qadriyatlarga ongli munosabatni shakllantirish,

-innovatsion pedagogik metodlarni joriy etish,

-ijtimoiy-emotsional kompetensiyalarni rivojlantirish imkoniyati mavjud.

Takliflar va istigbollar: Oila pedagogikasi fanining innovatsion metodlarini milliy
ta’lim tizimiga integratsiya qilish. Emosional intellekt va kommunikativ
kompetensiyalarni rivojlantirishga garatilgan interaktiv darslar va loyihalar joriy etish.
Rivojlangan davlatlarning monitoring va baholash tizimlarini o‘zlashtirish orqali
o‘quvchilarni oilaviy gadriyatlarni amaliy hayotda qo‘llashga yo‘naltirish.
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