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SHARQ TASAVVUFIY TAFAKKURIDA MUSIQANING TARBIYAVIY
AHAMIYATI

Ergashov Abbos Baxridinovich
Navoiy davlat universiteti
«Musiqiy ta’lim» kafedrasi o‘qituvchi

Annotatsiya: maqolada sharg tasavvufiy tafakkurida musiganing tarbiyaviy
ahamiyati tahlil gilinadi. Tadgiqotda musiganing inson ruhiyati, ma’naviy tarbiya va
ichki uyg‘onishdagi roli, shuningdek, tasavvufiy an’anada musiqa orqali qalbni
tarbiyalash usullari yoritiladi. Maqgola sharq shoirlari va tasavvuf ulamolarining
musigaga bo‘lgan yondashuvini, uning inson ruhiga ta’sirini va tarbiyaviy funksiyasini
chuqur tahlil giladi.

Kalit so‘zlar: Sharq tasavvufi, musiqa, tarbiya, ruhiy poklanish, ma’naviy
kamolot, qalb tarbiyasi, estetik va g‘oyaviy uyg‘unlik

Sharq tasavvufiy tafakkurida musiga inson ruhiyatini tarbiyalash va ma’naviy
kamolotga yetaklash vositasi sifatida qadrlanadi. Tasavvuf an’analarida musiqa nafaqat
san’at va estetik zavq manbai, balki qalbni tarbiyalash, ruhiy uyg‘onish va ichki
muvozanatni ta’minlash vositasi sifatida ko‘riladi. Sharq ulamolari va shoirlari
musiqaning tarbiyaviy ahamiyatini chuqur anglagan bo‘lib, uni ruhiy o‘sish va
ma’naviy tajriba jarayonida muhim vosita sifatida ishlatganlar. Tadqiqot ushbu
masalalarni yoritib, sharq tasavvufiy tafakkurida musiganing tarbiyaviy va ruhiy
ahamiyatini tahlil gilishga garatilgan.

Sharq tasavvufiy tafakkurida musiga inson ruhiyati va tarbiyasida muhim vosita
sifatida garaladi. Tasavvufiy an’analar musigani nafaqat estetik zavq manbai sifatida,
balki galbni tarbiyalash, ruhiy uyg‘onish va ma’naviy kamolotga yetaklash vositasi
sifatida qgadrlaydi. Sharq shoirlari va tasavvuf ulamolari musiganing inson galbiga
ta’sirini chuqur anglagan, uni ruhiy o°‘sish va ichki poklanish jarayonida samarali vosita
sifatida ishlatganlar. Musiqa orqali inson o‘z ichki olamini anglaydi, ruhiy tajribalarni
boyitadi va ma’naviy kamolot sari intiladi.

Tasavvufly musiqaning tarbiyaviy ahamiyati uning g‘oyaviy va estetik
jihatlarida yagqol namoyon bo‘ladi. G‘oyaviy nuqtai nazardan, musiga inson qalbini
Allohga yaqginlashtiradi, uning ruhiy intilishlarini uyg‘otadi va ma’naviy kamolotga
yo‘naltiradi. Tasavvuf shoirlari, xususan Jaloliddin Rumiy va Attar, musigani inson
galbining nozik his-tuyg‘ularini ochuvchi, ruhiy uyg‘onish va tarbiya jarayonini
kuchaytiruvchi vosita sifatida tasvirlaydilar. Musiqga ritmi, ohangi va harmoniyasi inson
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galbini xotirjam giladi, uni ichki muvozanatga yetaklaydi va ruhiy poklanish jarayonini
ta’minlaydi. Shu nuqgtai nazardan, musiqa inson ruhini estetik zavq bilan boyitish bilan
birga, uni tarbiyalash va ma’naviy o‘sishga yo‘naltirishda ham samarali vosita

hisoblanadi.

Sharq tasavvufiy tafakkurida musiga orgali galb tarbiyasi murid va shayx
munosabatlarida ham muhim o‘rin tutadi. Shayx muridni fagat bilim bilan

ta’minlamaydi, balki uning qalbini ruhiy uyg‘onish va ma’naviy o‘sishga yetaklash
uchun musigadan foydalanadi. Musiga muridning galbini Allohga ochadi, uni ichki
olamdagi nozik his-tuyg‘ular bilan uyg‘otadi va ruhiy o‘sishga yo‘naltiradi. Shu tarzda,
musiqganing tarbiyaviy funksiyasi muridning ichki olamini rivojlantirish va ma’naviy
tajribalarni kuchaytirishdan iboratdir.

Musiga tarbiyaviy ahamiyati shuningdek, insonning ichki tajribalari va hissiyati
bilan chambarchas bog‘ligdir. Musiga ritmi va melodiyasi orqali inson galbida sabr,
mehr-oqibat, bag‘rikenglik va pok niyat kabi fazilatlar shakllanadi. Tasavvufiy
musiganing uyg‘unligi insonning ruhiy va ma’naviy o‘sishida muhim vosita sifatida
namoyon bo‘ladi, chunki u qalbni nafaqat zavq bilan, balki g‘oyaviy anglash va ruhiy
tajriba orgali ham boyitadi.

Sharq shoirlari va ulamolarining musiqaga bo‘lgan yondashuvi ruhiy poklanish
va tarbiya jarayonida musiqa estetik va g‘oyaviy uyg‘unlik yaratishiga asoslanadi.
Musiqa orqali inson 0‘z ichki olamini anglaydi, ruhiy tajribalarni his qiladi va ma’naviy
kamolotga intiladi. Shu nuqgtai nazardan, tasavvufiy musiganing tarbiyaviy ahamiyati
nafaqat eshitish zavqi bilan, balki ruhiy va ma’naviy o‘sish jarayonini kuchaytirish
bilan ham bog‘liqdir.

Tasavvufiy musiganing tarbiyaviy ahamiyati shuningdek, estetik tahlil orgali
ham yaqqgol namoyon bo‘ladi. Musiga ohangi, ritmi va harmoniyasi inson qalbiga subtil
ta’sir ko‘rsatadi, ruhiy uyg‘onish jarayonini tezlashtiradi va ichki muvozanatni
ta’minlaydi. Musiqa orqali inson o‘z ichki olamini kashf qiladi, ruhiy tajribalarni
boyitadi va qalbini tarbiyalaydi. Shu tarzda, tasavvufiy musiganing estetik va g‘oyaviy
uyg‘unligi insonning ruhiy va ma’naviy rivojlanishida ajralmas vosita sifatida namoyon
bo‘ladi.

Sharq tasavvufiy tafakkurida musiga shuningdek, insonni ichki olamdagi nozik
his-tuyg‘ular bilan uyg‘otish va ruhiy tajriba orqali ma’naviy kamolotga yetaklash
vositasi sifatida ishlatiladi. Musiga muridning galbini ochadi, uni xotirjamlik va
tinchlikka yetaklaydi va ruhiy o‘sish jarayonini qo‘llab-quvvatlaydi. Shu tarzda,
tasavvufly musiqaning tarbiyaviy ahamiyati inson ruhining nozik qatlamlariga ta’sir
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qilish, uni estetik zavq orqali boyitish va ma’naviy tajribalar orqali rivojlantirishdan
iboratdir.

Umuman olganda, sharq tasavvufiy tafakkurida musiga inson ruhiyati va
tarbiyasida muhim vosita hisoblanadi. Musiqa inson qalbini tozalash, ruhiy uyg‘onish

va ichki muvozanatni ta’minlashda samarali vosita bo‘lib, g‘oyaviy va estetik jihatdan
insonni tarbiyalash va ma’naviy kamolotga yetaklashga xizmat qiladi. Shu nuqtai
nazardan, tasavvufly musiqaning uyg‘unligi inson ruhining o‘sishi va ma’naviy
rivojlanishidagi ajralmas vosita sifatida gadrlanadi.

Sharq tasavvufiy tafakkurida musiga inson ruhiyati va tarbiyasida muhim vosita
sifatida namoyon bo‘ladi. Tasavvufiy an’anada musiga nafaqat estetik zavq manbai,
balki galbni tarbiyalash, ruhiy uyg‘onish va ma’naviy kamolotga yetaklash vositasi
sifatida gadrlanadi. Musiga inson qalbini his-tuyg‘ular darajasida uyg‘otadi, ichki
olamdagi muvozanatni ta’minlaydi va ruhiy o‘sish jarayonini qo‘llab-quvvatlaydi.
Tasavvufiy shoirlar va ulamolar musigani muridning ichki olamini rivojlantirish va
ma’naviy tajribalarni kuchaytirish vositasi sifatida ishlatganlar. Shu tarzda, sharq
tasavvufiy tafakkurida musiqga tarbiyaviy ahamiyatga ega bo‘lib, insonning ruhiy va
ma’naviy rivojlanishida ajralmas vosita hisoblanadi.
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