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YOSHLARNI AXLOQIY-ESTETIK TARBIYALASH TIZIMINI
TAKOMILLASHTIRISHDA OILANING O‘RNI

Xaydarova Lobar Xalimovna
Buxoro davlat universiteti tadgigotchisi

Annotatsiya. Ushbu maqolada yoshlarni axlogiy-estetik tarbiyalash tizimini
takomillashtirishda oilaning o‘rni chuqur tahlil etilgan. Oila — jamiyatning asosiy
Ijtimoiy institutlaridan biri sifatida, bolalar va yoshlarning axlogiy garashlari, estetik
didi va ma’naviy qiyofasini shakllantirishda muhim omil hisoblanadi. Tadqiqot
davomida sifat va miqdoriy metodlardan foydalangan holda ota-onalar, pedagoglar va
yoshlar o‘rtasida so‘rovnoma, intervyu va kuzatuvlar o‘tkazildi. Natijalar shuni
ko‘rsatadiki, oiladagi tarbiyaviy mubhit, ota-onalarning namunaligi va madaniy
qadriyatlarga bo‘lgan munosabati yoshlarning axlogiy va estetik rivojlanishida bevosita
ta’sir ko‘rsatmoqda. Maqolada shuningdek zamonaviy axborot oqimlarining yoshlar
ongiga ta’siri va bu borada oilaning yangi yondashuvlar bilan ishlashi lozimligi haqida
tavsiyalar keltirilgan.

Kalit so‘zlar: Oila, yoshlar tarbiyasi, axloqiy tarbiya, estetik tarbiya, ma’naviy
gadriyatlar, ota-ona mas’uliyati, zamonaviy chagqiriqlar, ijtimoiy institut, tarbiyaviy
muhit.

POJIb CEMBHU B COBEPHIEHCTBOBAHUU CUCTEMBI
HPABCTBEHHO-OCTETUYECKOI'O BOCIITUTAHUSA MOJIOAEXKHU

Xaiigaposa Jlooap XajumMoBHA
Hccnenoarens byxapckoro rocy1apcTBEHHOTO YHUBEPCUTETA

AHHOTamusi. B paHHON cTartbe TIIyOOKO MPOAaHAIM3UPOBAaHA POJb CEMbU B
COBEPLICHCTBOBAHUYU CHUCTEMBI HPABCTBEHHO-3CTETUYECKOIO BOCIIUTAHUS MOJIOJEHKHU.
CeMbs-KaK OJIMH U3 OCHOBHBIX COLMATIbHBIX HHCTUTYTOB OOLIECTBA, SIBJISIETCS BaXKHBIM
dakTopoM (QOpPMHUPOBAaHUS HPABCTBEHHBIX B3IJISIOB, 3CTETUYECKHMX BKYCOB U
TyXOBHOTO oOpasa neredt m mosioAexu. B xoxe wcciemoBaHusi ObUTA TPOBEICHBI
AaHKETUPOBAHUE, WHTEPBBIO M HAOJIOECHUS POAMTENCH, MEAaroroB U MOJIOJEKHU C
WCIIOJb30BAaHUEM KA4YECTBEHHBIX W KOJIMYECTBEHHBIX METONOB. Pe3ynbprarhl
ITIOKA3bIBAIOT, YTO BOCIIUTATENBHBIN KIIMMAT B CEMbE, IPUMEP POAUTEIIEH U OTHOILICHUE
K KyJIbTYPHBIM LEHHOCTSAM OKAa3bIBAIOT HEMOCPEACTBEHHOE BIUSHHUE HA HPABCTBEHHO-
ACTETUYECKOE PAa3BUTHE MOJIOAEKHU. B craThe Takke colepix arcs peKOMEHIAUUU O
BJIUSIHUU COBPEMEHHBIX MH(POPMAIMOHHBIX MMOTOKOB HA YMbl MOJIOJIEKU M O TOM, KakK
CeMbs JJOJIKHA padoTaTh C HOBBIMU MOAXOAAMH B TOM OTHOILICHUHU.
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9CTCTHYCCKOC BOCIIMTAHUC, AYXOBHBLIC LHCHHOCTH, POAHUTCIIbLCKAA OTBCTCTBCHHOCTD,
COBPCMCHHBIC BbI3OBBI, COHH&J’IBHBIﬁ HHCTHUTYT, BOCIIMTATCIIbHAA CpCa.

THE ROLE OF THE FAMILY IN IMPROVING THE SYSTEM OF
MORAL AND AESTHETIC EDUCATION OF YOUNG PEOPLE

Haydarova Lobar Khalimovna
Bukhara State University researcher

Annotation. This article provides an in-depth analysis of the role of the family in
improving the system of moral and aesthetic education of young people. Family — as
one of the main social institutions of society, is an important factor in the formation of
the moral views, aesthetic taste and spiritual image of children and young people.
During the study, surveys, interviews and observations were conducted between
parents, educators and young people using qualitative and quantitative techniques. The
results show that the educational environment in the family, the role model of parents
and their attitude towards cultural values have a direct impact on the moral and aesthetic
development of young people. The article also provides recommendations on the
impact of modern information flows on the consciousness of young people and the need
for the family to work with new approaches in this regard.

Keywords: family, youth education, moral education, aesthetic education,
spiritual values, parental responsibility, modern calls, social institution, educational
environment.

KIRISH

Yoshlarning axloqiy va estetik tarbiyasi jamiyatning ma’naviy poydevorini tashkil
etadi. Ushbu jarayonning samaradorligi ko‘p jihatdan ularning birinchi tarbiyachisi
bo‘lgan oilaga bog‘lig. Oila yosh avlodning ma’naviy gadriyatlarini shakllantirishda
asosiy muhit bo‘lib, axloqiy va estetik tamoyillarni singdirishda muhim rol o‘ynaydi.
Biroq, zamonaviy ijtimoiy sharoitlarda axlogiy-estetik tarbiyaning samaradorligini
oshirish uchun oilaning ta’lim-tarbiya tizimidagi o‘rnini qayta ko‘rib chiqish va uni
takomillashtirish talab gilinmoqgda.[1] Shu bois, ushbu maqolada yoshlarni axloqiy-
estetik tarbiyalash tizimini takomillashtirishda oilaning o‘rni va samarali yondashuvlar
o‘rganildi.

Axlogiy va estetik tarbiya — bu yoshlarning shaxsiy va ijtimoiy fazilatlarini
shakllantirishga yo‘naltirilgan murakkab jarayon bo‘lib, u insonni ma’naviy
tamoyillarga, go‘zallik va san’atga hurmat bilan garashga o‘rgatadi. Axloqiy tarbiya
yoshlarning hayotda to‘g‘ri, adolatli, rostgo‘y bo‘lishi, boshqalarga nisbatan mehr-

325

worldconferences.us




Eeeeea INTEGRATION OF EDUCATION AND SCIENCE:

g:' EE“E“@E GLOBAL CHALLENGES AND SOLUTIONS
e ey :-

Volume 01, Issue 01, 2025

--H F---

ogibat va mas’uliyatni his qilishi uchun asos yaratadi. Estetik tarbiya esa insonning
san’at, tabiat, madaniyat va kundalik hayotdagi go‘zalliklarni anglab yetishida muhim
rol o‘ynaydi. Bu ikki turdagi tarbiya bir-biri bilan chambarchas bog‘langan bo‘lib,
yoshlarning to‘laqonli va muvozanatli shaxs sifatida shakllanishini ta’minlaydi.
Bunday tarbiyaning samaradorligi ko‘p jihatdan yoshlarni tarbiyalashda eng muhim
Ijtimoiy muhit hisoblangan oila bilan bog‘lig. Oila insonning birinchi ijtimoiy makoni
bo‘lib, bola hayotga gadam qo‘ygan ilk kundan boshlab u yerda asosiy axloqiy va
estetik gadriyatlarni o‘zlashtiradi. Ota-onalar, aka-ukalar, opa-singillar va boshga yaqin
qarindoshlarning o‘zaro munosabatlari yoshlarning ma’naviy fazilatlari, o‘zini tutishi
va go‘zallikni anglash qobiliyatiga katta ta’sir ko‘rsatadi. Zamonaviy globallashuv
sharoitida yoshlar turli madaniy va axborot ogimlariga duch kelmoqda. Axborot
texnologiyalarining tez sur’atda rivojlanishi, ko‘plab ijtimoiy tarmoqlar va ommaviy
axborot vositalarining ta’siri yoshlarning estetik didi va axloqiy qadriyatlariga ta’sir
gilmogda. Bu esa oilaning axlogiy-estetik tarbiyada an’anaviy rolini yangicha
yondashuvlar va metodlar bilan mustahkamlashni tagozo gilmoqgda. Shu nugtai
nazardan, oilani yoshlarni tarbiyalash tizimida faollashtirish, ota-onalarni tarbiyaviy
mahorat bilan ta’minlash, ularning tarbiyadagi o‘rni va vazifalarini aniq belgilash
muhim ahamiyat kasb etadi.

METODOLOGIYA

Tadqigotning murakkab va ko‘p qirrali xarakterini hisobga olib, sifat va miqdoriy
yondashuvlar uyg‘un qo‘llandi.

Avvalo, adabiyotlarni tahlil gilish metodi tanlandi, chunki bu metod yordamida
mavzuning nazariy asoslari va ilgari o‘tkazilgan tadqiqotlarning natijalari o‘rganildi.
Bu esa oilaning yoshlarni tarbiyalashdagi o‘rnini yaxshiroq tushunish va tadqiqotning
ilmiy poydevorini yaratishga imkon berdi.

So‘ngra, so‘rovnoma usuli yoshlar tarbiyasida oilaning amaliy rolini aniglash
uchun qo‘llanildi. Bu metod keng ko‘lamda ma’lumot yig‘ishga imkon beradi va ota-
onalar hamda pedagoglarning fikrlarini tizimli ravishda tahlil gilish imkonini beradi.
Shuningdek, so‘rovnoma natijalari yordamida oilaning tarbiyaviy funktsiyalari va
ularning samaradorligi hagida statistik asoslangan xulosalar chigarish mumkin.

Tadgigotda chuqur tushuncha olish uchun intervyu metodidan ham foydalandik.
Ushbu metod oiladagi tarbiyaviy jarayonlar, ota-ona va bola o‘rtasidagi munosabatlar,
shuningdek, zamonaviy muammolarni ochib berishga xizmat gildi. Intervyu yordamida
qatnashchilarning shaxsiy fikr va tajribalari o‘rganilib, tadqiqotga sifat jihatdan boy
ma’lumotlar taqdim etildi.

Shuningdek, kuzatuv metodi tadgigotga haqigiy hayot sharoitidagi holatlar va
oilaviy tarbiya jarayonlarini o‘z ichiga olgan real ma’lumotlarni kiritdi. Bu metod
yordamida yoshlarning axloqiy va estetik xulg-atvori, oilada tarbiyaviy muhitning
ta’siri bevosita kuzatildi va tahlil qilindi.[2]

326

worldconferences.us




Eeeeea INTEGRATION OF EDUCATION AND SCIENCE:

g:' EE“E“@E GLOBAL CHALLENGES AND SOLUTIONS
e ey :-

Volume 01, Issue 01, 2025

--H F---

Ushbu metodlarning uyg‘unligi va to‘liq gamrovi tadqiqot magsadlarini amalga
oshirishda zarur ilmiy asos yaratdi hamda yoshlarni axlogiy-estetik tarbiyalashda
oilaning o‘rnini aniqlashga imkon beradi.

NATIJALAR

Natijalar yoshlarni axlogiy-estetik tarbiyalash jarayonida oilaning muhim o‘rnini
yaqqol tasdigladi. So‘rovnoma ma’lumotlariga ko‘ra, ota-onalarning 85 foizi oilaning
yoshlarning ma’naviy-axlogiy va estetik gadriyatlarni shakllantirishda asosiy rol
o‘ynashini ta’kidladi. Shu bilan birga, 78 foiz pedagoglar oilaviy tarbiya va maktab
ta’limi o‘rtasida uzviy bog‘liglik va hamkorlik zarurligini gayd etadi.[3]

Intervyu natijalari oiladagi mehr-muhabbat va ochiq mulogotning yoshlarning
axlogiy-estetik kamolotida asosiy omil ekanligini ko‘rsatdi. Ko‘pchilik ota-onalar
bolalarining estetik didi va axlogiy tushunchalarini shakllantirishda o‘zlarining
namunaviy xatti-harakatlari muhim ekanligini ta’kidlashdi.

Kuzatuvlar esa oilaviy muhitda san’atga bo‘lgan qiziqish, madaniy gadriyatlar va
odob-axloq qoidalariga rioya qilish yoshlarning estetik didi va axloqiy mas’uliyatini
oshirishda samarali ekanini ko‘rsatdi. Aynigsa, madaniy tadbirlarda ota-onalar bilan
birga ishtirok etish yoshlarning ma’naviy rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatdi.
Shuningdek,  tadgiqot  davomida  aniglanishicha, = zamonaviy  axborot
texnologiyalarining yoshlar ongiga ta’siri kuchayib borayotganligi sababli, oilaning
axlogiy-estetik tarbiyadagi vazifalarini yangicha yondashuvlar bilan boyitish zarurati
mavjud. Bu holat ota-onalarning tarbiyaviy savodxonligini oshirish va yoshlar bilan
mulogotni kuchaytirishni talab giladi.

Oilaviy muhitdagi mehr-ogibat, ota-onaning shaxsiy namunasi, madaniy va
axlogiy gadriyatlarni singdirish i i yoshlarning ma’naviy
kamolotida hal giluvchi ahamiyatga ega. Shu bilan birga, zamonaviy sharoitda oila
tarbiyasini takomillashtirish uchun quyidagi yondashuvlar zarur:

1. Ota-onalarning tarbiyaviy savodxonligini oshirish uchun maxsus trening
va seminarlar tashkil etish.

2. Oilaviy axlogiy-estetik gadriyatlarni mustahkamlashda maktab va jamoat
tashkilotlari bilan hamkorlikni kuchaytirish.

3. Axborot texnologiyalarining ta’sirini hisobga olib, yoshlar uchun ijobiy
estetik va axloqiy kontentni targ‘ib qilish.

4. Oila ichidagi mulogotni va hissiy alogalarni rivojlantirish, yoshlarning

ichki dunyosini yanada boyitish.

Shunday qilib, oilaning yoshlarni axlogiy-estetik tarbiyalashdagi o‘rnini yanada
samarali gilish uchun tizimli yondashuv va zamonaviy metodlardan foydalanish talab
etiladi.

XULOSA
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Ushbu tadgiqot natijalari yoshlarni axloqiy-estetik tarbiyalash tizimida oilaning
o‘rni beqiyos ahamiyatga ega ekanligini yaqqol ko‘rsatdi. Oila — insonning hayotga
ilk gadami qo‘yilgan muhit bo‘lib, aynan shu makonda bola axloqiy qadriyatlar, estetik
did va ma’naviy tamoyillarni egallaydi.[4] Tadqiqot davomida olingan ma’lumotlar
shuni isbotladiki, oilaning tarbiyaviy roli nafagat nazariy jihatdan, balki amaliy hayotda
ham yoshlarning to‘lagonli shaxs sifatida shakllanishida muhim omil hisoblanadi.
So‘rovnomalar va intervyular natijalari oilaning yoshlarning axloqiy fazilatlari va
estetik qobiliyatlarini rivojlantirishdagi faol ishtirokini ta’kidladi. Ota-onalarning
namunaligi, mehr-muhabbat va samarali mulogotning mavjudligi yoshlarning axloqiy
qarorlar qabul qilishida, ijtimoiy hayotga moslashishda hamda san’at va go‘zallikni
anglashda muhim ahamiyat kasb etadi. Shu bilan birga, kuzatuvlar oiladagi madaniy va
tarbiyaviy muhitning yoshlarning shaxsiy rivojlanishiga ta’sirini  yanada
mustahkamladi.
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