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AHHOTanuUsl. XpOHUYECKUI T€HEPATN30BAHHBIN TAPOJJOHTUT OCTAETCS OJHOU U3
HanOoJjiee pacnpoCTPaHEHHBIX CTOMATOJOTMYECKUX MATOJIOTUH BOCHAJIUTEIBHOIO
reHe3a W XapakTEepU3yeTCsl IPOTPECCUPYIOMIEN AECTPYKUMEW TKAaHEW HapOJOHTA.
HecMoTpst Ha BHeOpEeHHE COBPEMEHHBIX METOIOB MPOPECCUOHAIBHOW TMTHUEHBI U
AHTUMUKPOOHOW Tepamuu, 4acToTa PEUUIUBOB 3a00JI€BaHUA OCTAETCA BBICOKOM.
OrpaHnuenus, CBSI3aHHBIE C  pa3BHUTHEM aHTUOMOTUKOPE3UCTEHTHOCTH,
TUCOMOTUYECKMMH HApyLIEHUSIMM W TOOOYHBIMM PEaKUUsIMU CHHTETUYECKUX
npenapaToB,  OOOCHOBBIBAIOT ~ HEOOXOAMMOCTh  TOMCKA  IMaTOT€HETUYECKU
000CHOBaHHBIX U OMOJIOTUYECKU O€30MaCHBIX CpeAcTB. DUTONpEnapaTsl, COASpKaIUe
OMOJIOTMYECKHA AaKTHBHBIE BELIECTBA PACTUTEILHOIO MPOUCXOXKIAEHUS ((PIaBOHOUIBI,
TyOWJIbHBIC BEIIIECTBA, a(upHbIC Macia, CaIlOHUHBI), o0JanarT
POTUBOBOCHAJIUTENBHBIM, aHTUCENITUYECKUM, AHTHOKCUJAHTHBIM U penapaTUBHBIM
JNEUCTBUEM, YTO JENIaeT UX IEPCHEKTHUBHBIMHM [JIsl NMPUMEHEHHS B KOMIUIEKCHOM
Tepanuu NapoJOHTHTA.

KiarwueBble  ca0Ba:  XpOHHYECKHM  T€HEPAIM30BAHHBIA  MAPOJOHTHT,
duTonpenapaTel, BOCHAJeHHE, TKaHU MApOJAOHTA, KOMIUIEKCHas  Teparus,
NapOIOHTOJIOTUYECKHE UH]IEKCHI.
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Heab ucciaenoBanusi. [losbimenne 3(pPeKTUBHOCTH KOMIUIEKCHOTO JICUECHHS
XPOHUYECKOTO T€HEPATM30BaHHOTO TAPOJOHTUTA JIETKOU U CpeJIHEN CTENEHU TSHKECTU
nyTEéM BKIIIOUEHUS (PUTOIpenapaTa MECTHOTO JIEHCTBHUS.

Martepuaasl u Metoabl. IIpoBeneHO KIMHHYECKOE KOHTPOIMPYEMOE
uccienoBanue ¢ ydactuem 60 mamueHToB B Bo3pacTe 25-55 JeT ¢ JIuMarHo3oMm
XPOHUYECKUN N'€HEPATU30BaHHBIN NAPOJOHTHUT JIETKOM U CPEAHEN CTEIEHM TSHKECTH.
[TanreHThI OBUTM paHIOMHU3UPOBAaHbI HA JBE CONOCTaBUMbIE IpynIibl 10 30 YeloBeK.

KoHTponbHasg rpymnmna mnody4yana CTaHIAPTHYIO TEpamnuio, BKIIOYAONIYIO
po(ecCUOHANbHYIO TUTUEHY TIOJIOCTH PTa, CKEUIIUHT, aHTUCENTUYECKUE alTITUKAIINH.

B ocHOBHOW rpyIme JOMNOJIHUTEIBLHO MNPUMEHSUIM (UTONpEenapaT Ha OCHOBE
CTaHJAAPTU3UPOBAHHBIX 3KCTPAKTOB JICKAPCTBEHHBIX PACTEHUI B BUJIE allIUIMKALUNA Ha
00J1acTh IeCHBI B TeueHue 14 nHe.

Kmnanaeckyro 3¢ (heKTUBHOCTH OIEHUBAIIY 110 THHAMHKE MHAeKca rurueHsr OHI-
S (Green—Vermillion), uanekca kpoBoTourBoctr SBI (Muhlemann), mamumispHo-
MapruHaAIbHO-aNIbBeOIIpHOTO MHAeKkca (PMA), riryOuHbI mapoJOHTATBHBIX KAPMaHOB
U YPOBHSI KJIMHHUYECKOro mnpukperuieHus. OOcineaoBaHue MpPOBOAWUIN IO JICUECHHUS,
yepe3 14 u 30 cyrok. Cratuctuyeckyio oOpaOOTKy BBITIOJHSIN C WCIIOIb30BaHUEM
kputepust CTbrofieHTa U KpuTepuss MaHHa—Y UTHU; pa3audMs CYUUTAIU JOCTOBEPHBIMU
mpu p < 0,05.

Pe3yabTarbl. B OCHOBHOI IpyIiie OTMEUYEHO 0o0Jiee BBIPAKEHHOE CHHXKECHHE
mokasaTesiell BOCTAJICHUS MO0 CPaBHEHUIO C KOHTPOJIbHOHM Trpynmoin: uHaekc SBI
cHm3mwiIcs B cpenHemM Ha 48%, PMA — nHa 42%, 4TO CTaTUCTHYECKU 3HAYMMO
MPEBBINIATIO AHAJOTUYHBIE TOKazaTtenu B rpymme cpaBHeHus (P < 0,05). ['mybuna
MapOJOHTAJIBHBIX KapMaHOB YMEHBIIWJIACh B cpenHeM Ha 1,2 + 0,3 MM, Toraa Kak B
KOHTposbHOM rpynne — Ha 0,7 = 0,2 MM. OTMEUEHO YNydllIeHUE KIMHUYECKOTO
NPUKPEIUVICHUs] M YMEHbIIEHHE OTEKa JecHbl. HexenareabHbIX peakuuid u
AIIEPTUYECKUX MPOSIBICHUN B MPOLECCE JIEUEHUSI HE BBISBIICHO.

Hayuynas HoBu3Ha. JlokazaHa kiMHHYecKass 3()QPEKTUBHOCTh BKIIOUYECHUS
duTonpemnapata B CTaHAApTHBIN OPOTOKOJ  JIEYEHHS]  XPOHUYECKOTO
TrE€HEPAIN30BAaHHOTO NapoOJOHTHUTA Ha OCHOBAaHUHU O00BEKTHBHBIX
NapOJAOHTOJIOTUYECKUX UHIEKCOB U CTATUCTHUECKON 00paOOTKH TaHHBIX.

BbiBoabl. Britouenue — ¢urompenapatoB B KOMIUIEKCHYIO — TEpaIuio
XPOHUYECKOTO TE€HEPAIM30BAHHOTO IMApPOJIOHTUTA CIOCOOCTBYET JOCTOBEPHOMY
VIYYIIEHUIO KIMHAYECKUX [IOKa3aTeNe COCTOSHUS MapOJOHTAa U  TOBBIIIAET
3G ()EeKTUBHOCTh cTaHIapTHOTO JjedeHus. lloydeHHble pe3ynabTaThl MOATBEPKIAIOT
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MCPCIICKTUBHOCTDH HaHBHeﬁmHX I/ICCJIC,Z[OBaHI/Iﬁ C paClinpCHUCM BLI60pKH N U3YyYCHHUCM
OTI[aJ'IéHHBIX PE3YJILTATOB TCPAIIUH.
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