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Аннотация. Часто при химиотерапии рака основным источником, 

определяющим прогноз состояния пациента, является наличие повреждения 

кожи. Спектр патологий кожи при химиотерапии связанных с опухолями, очень 

широк. Вот почему мы посвятили наше исследование опухолевым заболеваниям. 

Рост числа онкологических заболеваний в последние десятилетия требует 

разработки новых лекарственных средств и методов воздействия на опухолевые 

клетки, а в некоторых случаях и ужесточения схем химиотерапии. Наряду с 

успехами в лечении опухолевых заболеваний, токсичность лечения является 

огромной проблемой.   
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Актуальность. Химиотерапевтические препараты по-разному 

воздействуют на опухолевые клетки. Они замедляют рост, останавливают 

процесс деления и нарушают жизненно важные функции органов. 

Химиотерапевтические препараты оказывают негативное воздействие не только 

на опухолевые клетки, но и на здоровые клетки. Поэтому лечение часто 

сопровождается серьезными побочными эффектами. Применение современных 

схем, тщательный подбор химиопрепаратов, постоянное наблюдение врача и 

соблюдение всех его рекомендаций помогут пациенту легче переносить курс 

химиотерапии [4, 6, 5]. 

Основная цель химиотерапии уничтожение раковых клеток с минимальным 

вредным воздействием на организм пациента. Другими целями 

химиотерапевтического лечения являются подавление роста опухоли, 

уменьшение ее размера для последующего удаления, облегчение страданий 

пациентов и предотвращение рецидива [1, 7]. 
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Спектр поражений кожи при опухолевых заболеваниях весьма широк и 

может возникать в результате как прямой опухолевой инфильтрации, так 

воздействия метаболитов опухолевых клеток на ткани кожных покровов, а также 

токсического действия химических препаратов. Кроме того, следует учитывать 

риски с инфекциями и синдромом лизиса опухоли на фоне иммуносупрессии [2, 

9]. 

Химиотерапия метод лечения рака с использованием специальных 

препаратов при опухолевых заболеваниях. Химиотерапия не всегда приводит к 

полному излечению, но она может замедлить рост опухолевой ткани и 

значительно продлить жизнь пациента, а также улучшить его состояние [8, 3].  

Цель исследования. Изучении особенностей структурных изменений 

кожи крыс при токсическому воздействию химиотерапии рака молочной железы. 

Результаты исследования. Были проведены гистологические 

исследования кожи подопытных крыс. Выявлен ряд характерных изменений во 

всех структурах эпидермиса и дермы кожи. 

У крыс при химиотерапию рака молочной железы по морфометрическим 

параметрам наблюдалось статистически значимое уменьшение толщины кожи по 

сравнению с кожей контрольных животных. Истончение эпидермиса 

сопровождалось уменьшением толщины всех его слоев. Выявленные изменения 

свидетельствуют атрофические изменения эпидермиса. 

 Мы наблюдали клеточный гетероморфизм в эпидермальном слое кожи, 

что в эпидермальном слое находятся клетки нетипичные для эпидермального 

слоя кожи. Здесь мы обнаружили нетипично для рогового и зернистого слоев 

несколько рядов кератиноцитов. В эксперименте они напоминали базальные 

клетки по окраске и виду ядер в цитоплазме. Мы знаем базальные клетки обычно 

находятся только в базальном слое эпидермиса, но во время химиотерапии рака 

молочной железы мы можем видеть базальные клетки также в зернистом слое. 

Морфологические изменения наблюдалось волосяные фолликулы и 

сальные железы в дерме кожи крысы. При сравнении этих показателей с 

показателями контрольной группы подопытных животных отмечены различные 

размеры волосяных фолликулов крыс после химиотерапии рака молочной 

железы. 

В отличие от кожи контрольной группы крыс наблюдались признаки отека 

тканей. Выявлено набухание коллагеновых волокон в дерме и расширение 

межпучковых пространств. В некоторых областях клеточные инфильтраты и 
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повреждения тканей отражают некоторую степень воспаления. Между 

коллагеновыми волокнами дермы и гиподермы выявляется диффузная клеточная 

инфильтрация, а также активированные макрофаги. 

В последующие дни эксперимента при оценке гистологической структуры 

кожи крыс опытной группы признаков отека и признаков регенерации не 

наблюдалось. 

 Активированные макрофаги выполняют защитные, трофические и 

репаративные функции. Макрофаги вырабатывают цитокины (интерлейкины, 

хемокины и т. д.) и еще больше усиливают повреждение тканей. Он также влияет 

на факторы роста. Обеспечивая процессы хемотаксиса регулирует межклеточные 

взаимодействия при воспалении. 

  

Заключение. Проведение химиотерапии у опытной группы сопровождалось 

негативным влиянием на органометрические и гистоморфометрические 

показатели кожи крыс. При сравнении   показатели 2-й группы эксперимента 

слои кожи утолщались за счет отека. Последующие сутки первичным и 

вторичным повреждением кожи провело атрофические изменение кожи и 

уменьшению размеров ее слоев.  
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